Regulamin  III Duatlonu o Puchar Marszałka 

Województwa Małopolskiego – Kryspinów 2010.

1. Organizatorzy:

KKS Jura Moto Sport

Jurajska Izba Gospodarcza

Ośrodek „Nad Zalewem” w Kryspinowie

Urząd Gminy Liszki

2. Termin i miejsce

25 lipca  2010 r. (niedziela) – Zalew w Kryspinowie k/Krakowa, biuro zawodów zlokalizowane będzie obok budynku WOPR-ówki.

3. Kategorie:

A 1. Dziewczynki do 7 lat
A 2. Chłopcy  do 7 lat
A 3. Dziewczynki 7-9 lat
A 4. Chłopcy  7-9 lat
A 5. Dziewczynki 10-11 lat
A 6. Chłopcy  10-11 lat
A 7. Dziewczynki 12-13 lat 

A.8. Chłopcy  12-13 lat
4. Klasyfikacja.

Zwycięzca zostanie wyłoniony po podsumowaniu dwóch konkurencji tj. zawodów w pływaniu oraz zawodów w biegu. O kolejności decyduje suma miejsc z dwóch konkurencji od najmniejszej do największej, a w przypadku równych sum zadecyduje lepsze miejsce w biegu. 

5. Nagrody.

Trzy pierwsze osoby w poszczególnych kategoriach otrzymają puchary, a wszyscy uczestnicy dyplomy. Wśród wszystkich uczestników zostaną rozlosowane nagrody rzeczowe.
6. Zgłoszenia

Zgłoszenia można dokonywać w biurze zawodów. Do dnia 22.07.2010r. w KKS Jura Moto Sport Zabierzów k/Krakowa ul. Kolejowa 38, fax. 012 283 96 72, e-mail: biuro@juramotosport.pl lub w dniu zawodów w budynku WOPR-u na terenie Zalewu w Kryspinowie.

7. Uczestnictwo

Uczestnictwo  w zawodach jest bezpłatne.

Uczestnicy zawodów biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność i wskazane jest ubezpieczenie się od następstw nieszczęśliwych wypadków.

        Wszyscy zawodnicy muszą posiadać zgodę rodziców lub trenera, opiekuna.
8. Harmonogram zawodów

godz. 8.30 -  zapisy, 

godz. 10.45 – uroczyste otwarcie zawodów

godz. 11.00 – rozpoczęcie zawodów w pływaniu dla dzieci
godz. 12.00 – rozpoczęcie zawodów w biegach

godz. 13.30 – zakończenie zawodów, ogłoszenie wyników, wręczenie nagród 

9.    Postanowienia końcowe:

W przypadku niekorzystnych warunków pogodowych organizator zastrzega sobie prawo rozegrania zamiast zawodów w pływaniu zawodów w biegu z przeszkodami ze względu na bezpieczeństwo zawodników. Decyzje sędziów są  ostateczne i niepodważalne. Pobranie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu.

Każdy zawodnik otrzyma ciepły posiłek.
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